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第一種福祉事業（特別養護老人ホームの経営） 

特別養護老人ホーム まつかぜの郷 

1 資金収支実績（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

科  目 
令和 7 年度 

通年収支予算(A) 実績(B) 差 異(A)－(B) 

事業活動収入 千円 千円 千円 

事業活動支出 千円 千円 千円 

事業活動資金収支差額 千円 千円 千円 

借入金等返済金支出 千円 千円 千円 

当期資金収支差額 千円 千円 千円 

※ 上記数値の基データは、添付している資金収支計算書を確認ください。 

 

2 令和 7 年度事業実績（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

 
令和 7 年度 備  考 

入居利用者数（延べ人数） 17,815 名 附属明細書参照 

月平均入居者数 48.8 名 附属明細書参照 

利用(稼働)率 97.6％ 附属明細書参照 

延べ入院人数 13 名 実数値 

入院平均人数／月 1.1 名 実数値 

入居件数 14 名 実数値 

退居件数 15 名 実数値 

 

3 入居者状況 

 (1) 要介護度（令和 8 年 3 月 31 日時点） 

介護度 2 介護度 3 介護度 4 介護度 5 平均介護度 

0 名 17 名 18 名 １4 名 3.96    

 

 

(2) 移動・食事・排泄・入浴関連（令和 8 年 3 月 31 日現在時点） 

 現    況 備  考 

入 居 者 
１A ユニット   10 人（男： 4 人  女： 6 人）  

２A ユニット    9 人（男： 3 人  女： 6 人）  

別紙の財務資料にて報告 
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２B ユニット     10 人（男： 3 人  女： 7 人）  

３A ユニット    10 人（男： 4 人  女： 6 人）  

３B ユニット    10 人（男： 0 人  女： 10 人） 
 

移動状況 

車椅子利用（常 時)         43 人 （事業所内） 事業所外 0 人 

車椅子利用（一 部）          0 人 （事業所内） 事業所外 0 人 

手引き歩行              1 人  

歩行器・押車使用            2 人 

独歩（杖使用含む）         3 人 

食  事 

常 食                    35 人 胃瘻の方  1 人 

ソフト食                     6 人  

ミキサー食                    7 人  

ゼリー食                     0 人 
 

療養食                      0 人 下記(5)参照 

行事食 
○実  ・ 未 

土用の丑・敬老の日 

母の日・父の日 

おせち 

手作りおやつ等 
○実  ・ 未 

誕生日ケーキ 

たこ焼き 

外食・出前等 
○実  ・ 未 

寿司バイキング 

夏祭り・お正月 

給食会社利用（調理済み食）  

排  泄 

日中帯：自分でトイレまで行ける(見守り)        6 人  

日中帯：介助（声掛け、案内、パッド交換等）     43 人 2 人介助  0 人 

夜間帯：トイレ排泄（ポータブル含む）         6 人  

夜間帯：パッド交換等               43 人 

入  浴 
ユニットの個浴利用                34 人 2 人介助   0 人 

機械浴利用                    15 人  

 ※ 食事形態の凡例は、附属明細書参照ください。 

 ※療養食は上記食事形態に含まれます。 

 

 (3) 年齢構成（令和 8 年 3 月 31 日時点） 

 65 歳未満 65 歳 ～ 74 歳 75 歳以上 合  計 平均年齢 

男 1 名 1 名 13 名 15 名 85.4 歳 

女  0 名  0 名 34 名 34 名 90.6 歳 

合 計 1 名 1 名 47 名 49 名 89.0 歳 
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 (4) 認知症高齢者日常生活自立度別利用者人数（令和 8 年 3 月 31 日現在時点） 

 令和 8 年 3 月 31 日 備  考 

自 立 ０名  

Ⅰ 0 名 附属明細書参照 

Ⅱa 5 名 附属明細書参照 

Ⅱb 11 名 附属明細書参照 

Ⅲa 24 名 附属明細書参照 

Ⅲb 8 名 附属明細書参照 

Ⅳ 1 名 附属明細書参照 

M 0 名 附属明細書参照 

 

 

 (5) 療養食等提供人数（令和 8 年 3 月 31 日時点） 

糖尿病食 0 名 貧血食  ０名 透析食  0 名 腎不全食 0 名 胃瘻   1 名 

 

 

 (6) 退居要因（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

永眠(看取り) 永眠（病院） 長期療養 他施設転所 在宅 合  計 

   9 名     1 名     2 名     2 名    1 名    15 名 

 

 

4  実績（各ユニットによる行事）（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

4

月 

食レク会 

お花見 

誕生日会         

5

月 

ミニゲーム 

誕生日会 

たこ焼きパーティー  

食レク会 

6

月 

カラオケ大会 

たこ焼きパーティー 

食レク会 

ミニゲーム 

7

月 

お誕生会 

食レク会 

8

月 

お誕生会 

食レク会 

9

月 

夏祭り 

お誕生会 

食レク 

10

月 

ハロウィンパーティー 

たこ焼きパーティー 

季節のおやつ 

誕生日会 

11

月 

誕生日会 

綿菓子パーティー 

食レク 

季節の飾り作成 

12

月 
クリスマス会 

１

月 

お正月イベント 

誕生日会 

２

月 

お誕生会 

バレンタインレク 

お菓子つかみ取り 

食レク 

３

月 

お誕生会 

風船バレー 
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実施表以外に 

 

   ※ 通報・消防・避難訓練を隔月に実施 

   ※ 「移動販売（セブンイレブン）」（第 1・第 3 火曜日 16:00 より駐車場スペースを使用して） 

     コロナ感染予防しながらの実施 

※ 「まつかぜサロン」（第 2 日曜日 14：30 より交流スペースを使用して）喫茶スタイルで、

お茶、雑談、ゲームなど実施 

まつかぜサロンの時間を使用し、加古川公民館マジッククラブ様のマジックショーを実施 

まつかぜサロン以外の日曜日には、ワンにゃふる姫路様のドッグセラピーを実施 

 

 

5 上半期研修等実績 

  (1) 施設内研修・勉強会（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

 内   容 

4 月 
BCP 

施設非常･緊急時対応について 

5 月 身体拘束等適正化に向けて① 

6 月 感染予防(食中毒)・まん延防止① テ－マ：食中毒対策 

7 月 
高齢者虐待防止研修① 

口腔ケア研修① 

8 月 介護事故安全対策について① 

9 月 認知症ケア ① 

10 月 
プライバシー保護について 

倫理・法令順守の研修 

11 月 
感染症対策（褥瘡）・まん延防止② 

テーマ：褥瘡対策・嘔吐処理実習 

12 月 
身体拘束等適正化に向けて② 

口腔ケア研修② 

1 月 
高齢者虐待防止研修② 

権利擁護について 

2 月 
介護事故安全対策について② 

BCP 

3 月 認知症ケア② 

   ※ 上記表中の研修・勉強会は、各ユニット会議にて全職員に実施 
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  (2) 施設外研修・勉強会等 

① OJT リーダー養成研修（基礎編）         １名（R7.7） 

② 普通救命講習編（事前 WEB 講習・当日実技講習） 11 名（R7.7） 

③ 腰痛予防推進研修（安全なケアへの業務改善）    1 名（R7.8） 

④ 福祉従事者中堅職員研修（職業倫理と権利擁護）  2 名（R7.8） 

⑤ 利用者と介護者の体を守る介護技術研修（起居動作介助・姿勢管理編） 5 名（R7.9） 

⑥ 人が育ち、自分も伸びるリーダーシップ研修     2 名（R7.9） 

⑦ 介護事故に関する研修（発生時の具体的対応・発生原因・防止策・裁判事例から学ぶ） 

                                  2 名（R7.9） 

⑧ 介護福祉士実習指導者講習会            2 名（R7.9～10） 

⑨ 利用者と介護者の体を守る介護技術研修（移乗介助）2 名（R7.10） 

⑩ 兵庫県キャリアアップ研修（認知症理解と対応）  ６名（R7.10） 

⑪ 介護技術スキルアップ研修（ポジショニング）   １名（R7.10） 

⑫ アンガーマネジメント研修             １名（R7.10） 

⑬ 兵庫県キャリアアップ研修（実技講習）      8 名（R7.11） 

⑭ 兵庫県キャリアアップ研修（記録の取り方）    7 名（R7.12） 

⑮ 対人援助実践力向上（そのために必要な振り返りと基礎について 16 名（R7.12） 

⑯ 人材育成と支援者支援（大切な視点は何なのか？） 11 名（R8.1） 

⑰ 兵庫県キャリアアップ研修（コミュニケーション向上）12 名（R8.1） 

⑱ リスクマネジメント研修             1 名（R8.1） 

⑲ 兵庫県キャリアアップ研修（職業倫理、接遇）   7 名（R8.2） 

⑳ 2 市 2 町 介護美容研修              4 名（R8.2） 

㉑ 外国人介護人材基礎研修             2 名（R8.2～3） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

 6 各種会議・委員会等 

  (1) 会議（業務関連）（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

会 議 名 開 催 月 日 

全体主任会議 
令和 7 年 4/8、5/13、6/10、7/8、8/12、9/9、10/14、11/11、12/9、1/13、2/10、3/10 

実施 

介護主任会議 
令和 7 年 4/8、5/13、6/10、7/8、8/12、9/9、10/14、11/11、12/9、1/13、2/10、3/10 

実施 

専門職員会議 
令和 7 年 4/24、5/23、6/27、7/25、8/22、9/26、10/23、11/27、12/25、1/22、2/26、

3/26 実施 

看護会議 令和 7 年 4/1、5/6、6/3、7/1、8/5、9/2、10/7、11/4、12/2、1/6、2/2、3/4 実施 

ユニット会議 

１A ユニット 令和 7 年 4/28、5/26、6/23、7/28、8/25、9/22、10/27、11/24、12/22、

1/26、2/23、3/23 実施     

２A ユニット 令和 7 年 4/22、5/27、6/24、7/22、8/26、9/23、10/28、11/25、12/23、

1/27、2/24、3/24 実施     

２B ユニット 令和 7 年 4/23、5/28、6/25、7/23、8/27、9/24、10/22、11/26、12/24、

1/28、2/25、3/25 実施     

３A ユニット 令和 7 年 4/24、5/22、6/26、7/24、8/28、9/25、10/23、12/2、12/25、

1/29、2/26、3/26 実施    

３B ユニット 令和 7 年 4/25、5/23、6/27、7/25、8/29、9/26、10/24、11/28、12/26、

1/23、2/27、3/27 実施     

 

 

  (2) 会議等（利用者支援関連）（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

会 議 名 開 催 月 日 

サービス担当者会議 

令和 7 年  4 月 8 名、5 月 6 名、6 月 9 名、7 月 9 名、8 月 8 名、9 月 7 名、

10 月 9 名、11 月 6 名、12 月 9 名、1 月 9 名、2 月 6 名、3 月 8 名 

実施 

入居判定委員会 

令和 7 年 4/8、4/12、5/13、5/30、6/10、6/30、7/4、7/8、7/27、8/11、8/13、

9/9、10/9、10/11、10/14、10/22、11/9、11/25、12/9、1/13、2/10、3/10、3/18 

実施       

入居判定会議 
令和 7 年 4/12、5/25、5/30、6/30、7/4、7/27、8/11、9/19、10/6、10/22、

11/9、11/25、1/14、3/18 実施 
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(3) 委員会（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

委 員 会 名 開 催 月 日 

身体的拘束等廃止委員会 
令和 7 年 4/2、5/7、6/4、7/2、8/6、9/3、10/1、11/5、12/3、1/7、2/4、

3/4 実施 

感染症対策委員会 令和 7 年 4/18、6/20、8/15、10/17、12/19、2/19 実施 

虐待防止委員会 

令和 7 年 4/22、4/23、4/24、4/25、4/28、5/22、5/23、5/26、5/27、5/28、

6/23、6/24、6/25、6/26、6/27、7/22、7/23、7/24、7/25、7/28、

8/25、8/26、8/27、8/28、8/29、9/22、9/23、9/24、9/25、9/26、

10/22、10/23、10/24、10/27、10/28、11/24、11/25、11/26、

11/28、12/2、12/22、12/23、12/24、12/25、12/26、1/22、1/23、

1/26、1/27、1/28、2/23、2/24、2/25、2/26、2/27、3/23、3/24、

3/25、3/26、3/27 

実施 

介護事故安全対策委員会 
令和 7 年 4/8、5/13、6/10、7/8、8/12、9/9、10/14、11/11、12/9、1/13、

2/10、3/9 実施 

給食委員会 令和 7 年 5/28、7/23、9/24、11/26、1/28、3/25 実施 

行事委員会 令和 7 年 4/10、6/12、8/14、10/9、12/11、2/12 実施 

身体的拘束等適正化委員会 令和 7 年 6/10、9/9、12/9、3/10 実施 

 

7 地域とのかかわり 

  (1) 地域交流 

①   近隣デイサービス「夢くらぶ」合同避難訓練を実施 

② 「マジックショー」（加古川公民館マジッククラブ様 交流スペースを使用して） 

偶数月の第２日曜日 14：00 より実施 

③ 「ドッグセラピー」（ワンにゃふる姫路様）交流スペース、会議室を使用してセラピー犬と

の触れ合いイベントを開催 

 

(2) 外出等 

   ① 近隣ドライブ：車窓より景色を眺める（利用者の希望により個別実施） 

   ② 近隣散歩：施設近くの公園など外気浴を実施 

   ③ 施設内園芸観賞・施設内の散歩・外気浴等を実施   

   ④ ボランティア ⇒ 傾聴 

⑤ 面会時に家族と利用者の近隣への外出散歩を（感染対策を実施して）実施 
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8 リスクマネジメント（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

  (1) ヒヤリハット、事故発生件数 （リスク分類は附属明細書参照） 

 ヒヤリハット 事  故 合  計 

4 月 25 16 41 

5 月 27 12 39 

6 月 29 11 40 

7 月 20 20 40 

8 月 21 14 35 

9 月 28 19 47 

10 月 34 17 51 

11 月 32 12 44 

12 月 32 20 52 

1 月 28 15 43 

2 月 31 16 47 

3 月 25 15 40 

合 計 332 187 519 

 

 

 

(2) 避難訓練等（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

   ① 通報・消防・避難訓練等 

実 施 月 日 訓 練 内 容 

7/10 1/8  通報・消火・避難訓練・水消火器訓練実施（日中帯措定） 

9/11 3/12   施設内緊急事態訓練（夜間帯措定）・BCP 水害時訓練 

5/8 11/13   火災避難訓練(夜間帯措定） 

 

 

 

 9 相談・苦情等（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

(1) 相談・苦情 

相  談 苦  情 問い合わせ 合  計 

0 件 1 件（注） 0 件 0 件 

（注）別紙：苦情解決第三者委員への報告資料を参照 
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 10 人事・労務（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

   (1) 入職者：  18 名 

     介護職員   4 名（4 月） 1 名（5 月） 4 名（6 月） １名（11 月） 計 10 名 

看護職員  1 名（5 月） 1 名（8 月） 1 名（1 月）  1 名（2 月）  計 4 名 

栄養職員  1 名（2 月） 

経理職員  1 名（1 月） 

宿直職員  1 名（2 月） 1 名（3 月）               計 2 名 

 

   (2) 退職者：  10 名 

     介護職員  1 名（４月） 3 名（6 月） 1 名（８月） 1 名（9 月） 計 6 名 

     看護職員   1 名（４月） 1 名（7 月） 1 名（８月） 1 名（9 月） 計 4 名 

 


